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Wellness – Beauty - Massagen 
 

„Der Weg zu Wohlbefinden und Schönheit“ 
 
 

          
  

Ihr Wohlbefinden steht für uns im Mittelpunkt! 
 

Lassen Sie sich mit einem ausgewogenen Behandlungs-  
und Entspannungsprogramm im Wohlfühl-Ambiente verwöhnen  

und genießen Sie den Zauber der Berührung! 
 

Ein besonderes Erlebnis bei Schönwetter ist die Massage  
in unserem Pavillon auf der Sonnenterrasse! 

 
Beratung und Terminvereinbarung: 

T: 04274 2298 DW 723 (Wellness & Beauty) oder  
  DW 720 (Rezeption) 

 
sowie unter 0664 191 41 06 

Brigitte Eduardoff / Spa- & Wellnessmanagement 
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Massagen & Körperanwendungen 
 
Unsere Massagen und Körperanwendungen finden im Park’s Beauty statt.  
Bei Schönwetter verwöhnen wir Sie mit Teil- und Ganzkörpermassagen auch in unserem 
Massage-Pavillon auf der Sonnenterrasse. Fuß- und Handmassagen führen wir auf 
Wunsch direkt an Ihrer Sonnenliege durch, damit Sie das sommerliche Flair ganz 
besonders genießen können.  

 
Gesichtsmassage   25 Min. € 31,– 
Ein Gesicht wirkt schön, wenn es besonders entspannt ist. Unsere Gesichtsmassage mit 
hochwertigen Gesichtspflegeprodukten verbessert die Durchblutung und der Teint wird frischer. Kleine 
Fältchen verschwinden durch die entspannende Behandlung. 

 
Teilkörpermassage   25 Min. € 31,– 
Bei dieser klassischen Massage wird individuell auf Ihre Problemzonen eingegangen. Verspannungen 
werden gelöst und Sie werden sich danach erleichtert und entspannt fühlen. 
 

Ganzkörpermassage  50 Min. € 59,– 
Eine klassische Massage bei der Sie von Kopf bis Fuß verwöhnt werden. Ausgewählte warme 
pflanzliche Öle sorgen für zusätzliche Entspannung des Bewegungsapparates. Sehr empfehlenswert 
zum Energien tanken für den Alltag. 
 

Handmassage    20 Min. € 24,– 
Eine Handmassage lockert die vielen kleinen Muskeln und Gelenke Ihrer Hände und sorgt für 
wohltuende Entspannung auch bei Golfern und Tennisspielern.  
 

Fußmassage    20 Min. € 24,– 
Unsere Füße tragen uns durchs ganze Leben. Eine belebende Fußmassage lockert die 
Fußmuskulatur, macht die Gelenke beweglicher und ist eine wahre Wohltat für müde, strapazierte 
Füße. 

 
Traubenkernölmassage  25 Min. € 31,– 
Die Traubenkernölmassage ist eine klassische Massage, bei der jedoch das pflegende und 
gleichzeitig harmonisierend duftende Traubenkernöl verwendet wird. Sehr zu empfehlen bei trockener 
und empfindlicher Haut. Schon im Mittelalter war kaltgepresstes Traubenkernöl die Hautpflege 
Nummer eins und diente als Heilöl der Apotheker im Kampf gegen freie Radikale, die den 
Alterungsprozess beschleunigen. Traubenkernöl ist reich an Linolsäure, die dem Feuchtigkeitsverlust 
der Haut entgegenwirkt. 
 

Honigmassage   25 Min. € 34,–  
Die Honigmassage wirkt stoffwechselanregend und durchblutungsfördernd und hat dadurch einen 
entschlackenden und entgiftenden Effekt. Nach der Behandlung fühlt sich Ihre Haut angenehm und 
zart an. 

 
Aromaölmassage   25 Min. € 34,- / 50 Min. 62,- 
Bei der Aromaölmassage werden ätherische Öle sanft in die Haut einmassiert. Die ätherischen Öle 
wirken sowohl auf den Körper als auch auf die Psyche. Je nach Art der verwendeten Duftstoffe wirkt 
die Aromamassage entspannend oder anregend. 

 
Antistressmassage   25 Min. € 31,– 
Die Lasten des Alltags abbauen und die Seele baumeln lassen. Durch langsame, streichende 
Bewegungen sorgsamer Hände kommt es zu einer tiefen Entspannung. Leise Musik und 
beruhigendes, warmes ätherisches Öl ermöglichen Loslassen und Genießen. 
 

Fußreflexzonenmassage 25 Min. € 31,– / 50 Min. € 59,– 
Durch gezielte Behandlung der Reflexzonen an den Füßen und dem Fußrücken werden die 
Selbstheilungskräfte mobilisiert. Sie kann sowohl auf der körperlichen als auch auf der seelischen 
Ebene beruhigend oder anregend wirken. 
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Lymphdrainage   25 Min. € 31,- / 50 Min. € 59,– 
Eine sanfte Massageform mit der gezielt das Lymphsystem und der Stoffwechsel angeregt werden. 
Wir bieten Teilbehandlungen an, um gezielt die belasteten Zonen zu behandeln. Der Körper kann 
Schlackenstoffe besser abtransportieren. Besonders geeignet bei Stehberufen oder schweren Beinen. 
 

Lymphdrainage Gesicht  25 Min. € 31,- 
Speziell auch zur Vorbereitung der Gesichtskosmetik 
 

 
Methode Dorn Breuss  60 Min. € 69,– / 90 Min. € 98,– 
Ermittlung und Beseitigung von Blockaden durch Wirbelsäulen- und Gelenkbehandlung. Durch 
Auflösen von Blockaden wird das energetische System unterstützt. Die Methode ist bekannt für 
Spontanverbesserungen bei Wirbelsäulenproblemen. Sehr beliebt bei Golfspielern. 
 

 
Hot Stone Massage   60 Min. € 75,– 
Die wiederentdeckte Naturtherapie ist eine Wohltat für Körper, Geist und Seele durch die Berührung 
mit warmen Lava-Steinen. Die Wärme der Steine dringt in die Muskulatur und die Stimulation von 
Triggerpunkten führt zu einer angenehmen Lockerung. 

 
 
Raindrop Energetic Massage  60 Min. € 78,- 
Eine ganzheitliche Anwendung mit außerordentlich effektiver Wirkung gegen Rückenbeschwerden! 
Die Raindrop Energetic Massage ist eine Methode bei der eine Kombination von reinsten ätherischen 
Ölen mit Tiefenwirkung zum Einsatz kommt. Die Öle werde auf Fußreflexzonen sowie auf und neben 
der Wirbelsäule sanft eingearbeitet. Der Duft der Öle wirkt entspannend und lösend auf Geist und 
Seele. Heiße Wickel verstärken die Wirkung der Öle und deren entgiftende Wirkung in der 
Rückenmuskulatur.  

 
Kombis  
 

Rückenmassage & Fußreflexzonenmassage  50 Min. € 59,– 
Löst effektiv Verspannungen und Beschwerden im Rücken-Nacken- bereich. Bei dieser Kombination 
aus Rückenmassage und Fußreflexzonentherapie werden Verspannungen zuerst direkt und 
anschließend reflektorisch bearbeitet. 
 

Antistressmassage & Gesichtsmassage  50 Min. € 59,– 
Diese Anwendung wirkt sehr entspannend und beruhigend. Die Antistressmassage und 
Gesichtsmassage ist eine sehr beruhigende und entspannende Massage, da mit vielen Streichungen 
gearbeitet wird. Entspannte Gesichtsmuskulatur sorgt für einen angenehmen Allge- meinzustand. 
 

Kopf-, Nacken- und Gesichtsmassage   25 Min. € 31,– 
Bei der Kopf-, Nacken- und Gesichtsmassage werden Kopf- und Gesichtshaut optimal durchblutet und 
Verspannungen im Nacken- bereich gezielt gelockert. 

 
Energetische Anwendungen 
 

Holistic Pulsing      25 Min. € 31,- / 50 Min. € 59,- 
Durch aufeinander abgestimmte Griffe wird der Körper in leicht pulsierende Schwingungen versetzt, 
die vom Kopf bis zu den Füßen wirken. Dieses einfühlsame sanfte „Wiegen“ wirkt derart entspannend, 
sodass tief sitzende energetische und körperliche Blockaden sowie seelische Anspannungen gelöst 
werden können. 
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Bäder  
Schon die Vorfreude auf ein behagliches Bad lässt das Herz höher schlagen! Bereits die Ägypter, 
Griechen und Römer wussten, ein entspannendes Bad zu genießen und auch die 
gesundheitsfördernde und pflegende Wirkung war bekannt: Es fördert die Durchblutung, wirkt 
krampflösend und entspannt die Muskulatur. 
Badeöle schmeicheln der Haut, Ziegenmilch pflegt sie seidenweich, Meersalze und Algen 
entschlacken und entgiften, Kräuterauszüge beruhigen und entspannen. Einfach die Seele baumeln 
lassen, ausruhen und die wohltuenden Badezusätze genießen – ist das Leben nicht schön? 
 
Aromaöl-Bäder   ca. 20 Min.  € 29,- 
Wohltuende Bäder, die die Haut durch die hochwertigen Öle sanft pflegen. Mit Hilfe ausgesuchter 
ätherischer Öle nimmt man Einfluss auf körperliche, seelische und geistige Vorgänge. 
  
Zur Wahl: 

 Lavendel: reinigend, ausgleichend, beruhigend, baktereostatisch, bei Schlafstörungen 

 Zitrone: erfrischend, belebend, reich an Antioxidantien 

 Orange: entspannend, beruhigend, beglückend 

 Peace & Calming: baut Spannungen ab, hebt die Stimmung 

 Geranie: wunderbar belebender und beruhigender Blumenduft. Geranien eignen sich 
vorzüglich für die Hautpflege, besonders hilfreich beim Loslassen negativer Erinnerungen. 

 Ylang Ylang: krampflösend, ausgleichend, antidepressiv, aphrodisierend  

 Rosmarin: anregend, das Bewusstsein stärkend, durchblutungsfördernd  

 Lemongrass: tonisierend, erfrischend, konzentrationsfördernd  

 Grapefruit: erfrischend, belebend 

 Citrus Fresh: entspannend, beruhigend, sowohl bei Kindern als auch Erwachsenen beliebt, 
fördert allgemeines Wohlbefinden, Kreativität und positive Emotionen aufgrund der reichhaltig 
vorkommenden d-Limonenen.  

 Joy: erfrischend, belebend 

Jentschura Basenbad   25 Min. € 32,- 
Basisches Vollbad – eine antike Tradition 
Genießen Sie das wohltuende basische Vollbad bei einer Temperatur von ca. 36° – 38° C. Warme 
Bäder dienen der Entspannung und als Wohltat für Körper, Geist und Seele. Kühle Bäder erfrischen, 
aktivieren und beleben. Basenbäder dienen der natürlichen Reinigung, machen die Haut geschmeidig 
wie frisch eingecremt. Spüren Sie die besondere Wertigkeit der in feinster Mahlung enthaltenen 
Edelsteine Achat, Karneol, Citrin, Chrysopras, Chalcedon, Saphir, Bergkristall und Onyx.  

Blütenbäder    25 Min. € 32,- 
Beim Blütenbad wird aus ausgesuchten Blüten ein Sud angesetzt der zusammen mit ätherischen Ölen 
in angenehm warmes Wasser zugegeben wird. Diese Anwendung lockert Verspannungen und 
stimuliert den Lymphfluss. Ein warmer Kräutertee rundet diese Behandlung ab und sorgt für wohlige 
Entspannung. 

Ziegenmilchbad    25 Min. € 32,- 
Die außergewöhnlichen Inhaltsstoffe der Ziegenmilch versorgen die Haut optimal mit wichtigen 
Mineralien, Vitaminen und Feuchtigkeit. Die Linol- und Linolensäuren runden die Anwendung für eine 
optimale Hautpflege ab. Mit ein paar Tropfen unserer Ätherischen Öle im Ziegenmilchbad genießen 
Sie ein luxuriöses Baderleebnis. Die Haut sollte anschließend nicht abgetrocknet, sondern nur ein 
Bademantel übergezogen werden. So können die wirksamen Pflegestoffe besonders gut in die Haut 
einwirken. Ein seidig-weiches-Hautgefühl entsteht!  

 
Algenbad     25 Min. € 32,- 
Algen – die grünen Wunderwerke aus dem Meer. Entschlacken, ent- giften und entsäuern die Haut in 
einem angenehmen Bad und wirken zugleich entzündungshemmend (z. B. bei unreiner Haut). 
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Kosmetikbehandlungen  
 
Caudalíe – Kosmetik aus der Weintraube  
Sie suchen das Besondere? Mit den Produkten von CAUDALÍE Paris erhalten Sie bei typgerechter 
Behandlung nur das Beste für Ihre Haut mit einem Maximum an natürlichen Aktivstoffen und Anti-
Oxidantien aus Weinlaub und Weintrauben gegen vorzeitige Hautalterung, zur raschen 
Zellerneuerung, Hautstraffung mit Anti-Falten-Wirkung, hervorragend gegen Pigmentstörungen, 
weitestgehend aus biologischem Anbau, ohne Parabene, Mineralöle, Konservierungs- und Farbstoffe.  

 
Gesichtsbehandlungen 
Vino Vital Basic    60 Min. € 69,- 
Erfrischende und revitalisierende Gesichtsbehandlung: Reinigung, Vapozonbedampfung, Ausreinigen 
von Unreinheiten, Augenbrauen faconnieren, Gesichtsmassage, Maske, Abschlusspflege 

   
Vino Vital Exklusiv     90 Min. € 89,- 
Intensive Reinigung, eine entspannende intensive Massage und hochwirksame Pflegeprodukte 
sorgen für sichtbar glattere und straffere Gesichtszüge, verfeinertes Hautbild, beschleunigte 
Zellerneuerung und Regeneration. (inklusive Augenbrauen faconnieren, Serum, Maske und 
erfrischendem Abschluss mit Eau de Beauté) – Anti Aging und Frischkick in einem! 
 

Vino Perfect      90 Min. € 89,- 
Für einen strahlenden und ebenmäßigen Teint. 
Eine einzigartige Behandlung für mehr Ausstrahlung und gegen Pigmentstörungen! Nach der 
Reinigung erleben Sie den Höhepunkt der Behandlung – die Wohlfühl-Massage mit ätherischen Ölen. 
Vinoperfect Maske und Serum vollenden die unvergesslichen Erholungsmomente. 

 
Körperbehandlungen 
Caudalíe Schlankheitsprogramm  50 Min. € 64,- 
Das Cabernet Peeling mit zermahlenen Weintraubenkernen, braunem Zucker, Traubenkernöl, 
Akazienhonig aus der Gironde, ätherischen Ölen aus Zitrone, Lemongrass, Geranien, Wachholder 
und die intensive Massage mit exquisitem Traubenkernöl unterstützen beim Formen und Verfeinern 
Ihrer Konturen. Eine intensive Tiefenreinigung mit entschlackender, entwässernder Wirkung sowie 
gegen Cellulite. 

 
Caudalíe Straffungsprogramm 50 Min. € 64,- 
Merlot Peeling mit braunem Zucker, Traubenkernöl, ätherischen Ölen aus Minze, Pfefferminze, 
Douglas-Pinie und Zitrone ist ein außergewöhnlich tonisierendes, energetisierendes und belebendes 
Peeling. Es lockert nicht nur Anspannungen sondern macht Ihre Haut seidig und straff. Eine intensive 
Massage mit exquisitem Traubenkernöl und speziell abgestimmten ätherischen Ölen fördert die 
straffende und Feuchtigkeit spendende Wirkung.  

 
Anti Aging mit dem VitaControl Kaltlaser  
 
Faltenreduktion ganz ohne Unterspritzung, sanft, antibakteriell und absolut schmerzfrei. 
Das Vitacontrol-Kaltlaser-System vereint die Vorteile der Infrarot Kaltlaser Therapie (Low-Level-Laser-
Therapie) mit einem völlig neu entwickelten Hyaluron-Interzellulargel. Dabei werden  

- der Stoffwechsel der Haut erhöht 
- Nährstoffe besser aufgenommen 
- Giftstoffe schneller abgebaut 
- Die Zellteilung der Haut angeregt 
- Verjüngung und Regeneration der Haut beschleunigt 
- Die Produktion von Elastin und Kollagen intensiv angeregt 
- Gleichzeitig vernetzt die Laserstrahlung die Molekülstruktur des Hyaluron-Interzellulargels 
 

Preise nach Anwendungsaufwand ab € 70,00  
 
 

 
Angebots- und Preisänderungen sowie Druckfehler vorbehalten 


